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HANDSFREE SONO®

SETRETE CAS POMOCIi BEZOBSLUZNEHO APLIKATORU HANDSFREE SONO®

Ultrazvukova terapie je neinvazivni terapeutickd metoda, ktera vyuziva
mechanické energie podélnych vin pronikajicich hluboko do mékkych tkani
lidského téla. Tato energie vznikad aktivaci - oscilaci krystalu umisténého v hlavé
aplikatoru. Tyto oscilace jsou prenaseny z ultrazvukového aplikatoru na povrch
lidského téla prostrednictvim kontaktniho média - gelu. Mechanické viny jsou
absorbovany tkdanémi a jsou premeénény v tepelnou energii, souc¢asné poskytuji
mikro masaz. Ultrazvukova terapie je zacilena hlavné na relaxaci svalové

a pojivove tkané (vazy, Upony a fascie), zvyseni lokdlniho prokrveni

a na redukci otoku, coz prispiva k urychleni hojivych procesd.

HandsFree Sono je pristroj, jehoz zakladem jsou vicekrystalové aplikatory

s unikatni technologii vytvareni rotujiciho ultrazvukového pole bez nutnosti
zasahu terapeuta. Tento aplikator vyvinuty spolecnosti BTL je soucasti nové rady
BTL-4000 Smart a Premium. Ultrazvukové krystaly jsou v aplikatoru usporadany
ve dvou radach a jsou Fizené procesorovou jednotkou. Ultrazvukové rotujici pole
je vytvareno postupnou aktivaci krystall a souc¢asné v redlném case procesor
pro kazdy krystal kontroluje rychlost rotace, vystupni vykon a hloubku prdniku
ultrazvukového pole. Efektivni ozafovand oblast mlze byt nastavena az na 18 cm?
a jeho zména je mozna diky deaktivaci jednotlivych krystall. Je mozné pouzit
dva rezimy, kruhovy nebo ndhodny, kde jsou pouzity dva odpovidajici zplisoby
prepinani krystal(. Pfrepinaci doba kazdého krystalu je 0,3 s, 0,5 s

a 0,7 s. V zavislosti na podminkéach 1é¢by mize pfistroj nové pracovat

s alternujicimi frekvencemi 1 a 3 MHz.

Po nastaveni parametrd terapie na pristroji je aplikator pfipevnén pfimo na
pacientovo télo pomoci elastickych paskl a poté je terapie zahajena. Od této
chvile terapie probihd bez nutnosti zasahu terapeuta. Diky automatickému
prepinani ultrazvukovych krystal( aplikdtor simuluje terapeutovy pohyby.

Tento systém Setfi terapeutovi Cas a Usili a zaroven eliminuje jeho chyby pred moznym popalenim.
Ultrazvukova davka je rovhomeérné rozlozena do celé oSetfované oblasti. Vsechny tyto vyhody

prindsi technologie ultrazvukového rotujiciho pole.
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STATISTICKE DUKAZY O USPORE CASU POMOCIi HANDSFREE SONO®

HandsFree Sono® ultrazvukovy aplikator je jednim z novych pFistrojd pouzivanych v Rehabilitaénim
ustavu Kladruby. Byla zde zkoumana jeho efektivita Setfeni terapeutova €asu. Ustav zpracoval
statisticka data o pouzivani HandsFree Sono®. Doba trvani terapie byla 5, 6, 7, 8 a 10 minut.

Doba (v minutach) kazdé samostatné terapie v pribé&hu 89 pracovnich dni (8.4.-14.8.2015) byla
zaznamenana a hakonec byla spocitana celkova doba v pribéhu 19 tydnt (viz Graf 1 a graf 2). Tyto
statistiky prokazuji vyhody pouziti HandsFree Sono® aplikatoru v porovnani s témi standardnimi

a fadi je mezi takové modality fyzikalni terapie, které béhem terapie nepotfebuji zasah terapeuta.

JEDEN BEZOBSLUZNY APLIKATOR HANDSFREE SONO® USETRIL 3 PRACOVNIi TYDNY
(15 PRACOVNICH DNi) V PRUBEHU 19 TYDNU.
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REHABILITACNI USTAV KLADRUBY

Rehabilitacni ustav Kladruby je statni prispévkovou organizaci, pfimo Fizenou Ministerstvem
zdravotnictvi CR. Ustav ma dlouhou tradici v poskytovani komplexni rehabilitaéni pé¢e a poskytuje
[é¢bu pacientdm po operacich nebo po Urazech muskuloskeletalniho a nervového systému. Patfi mezi
je dobfe zndmy pro praci s nejmodernéjsim vybavenim. Diky vyuzitim nejmodernéjSich technologii
pomaha maximalizovat efektivitu rehabilitacnich procesd. Na konci roku 2014 prostfednictvim EU
Projektu pro inovace |ékarské a rehabilitacni péce byly zakoupeny nové pokrocilé pristroje, véetné
BTL produktd, pro modernizaci a zlep$eni souc¢asné infrastruktury zdravotnickych pfistrojd v Ustavu.
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